Viorina Lucia Popescu

CONTACTO

ﬂ C/Alonso Nufiez, n®6, 4E, 060T1
Badajoz BA

67891361

H viorinarom15@hotmail.com

APTITUDES

Habilidades comunicativas
Trabajo en equipo
Capacidad de adaptacion
Habilidades organizativas,
Responsabilidad y disciplina.

FORMACION COMPLEMENTARIA
1. Curso de Bullying y Ciberbullying: Analisis,
Evaluacion, Prevencion e Intervencion.
2. Curso de Intervencion Psicologica en
Ciberbullying e Ideacion Suicida.
3. Curso de Violencia Escolar en la Adolescencia:
Una Mirada hacia las Victimas.
4. Curso de Ambiente e Infancia.
5. Curso de Habilidades Sociales y Competencia
Social.
6. Curso de Intervencion Psicol6gica Inmediata
con Mujeres Victimas de Violencia de Género.

OBJETIVOS
Me gustaria incorporarme a una empresa en la que
pueda poner en practica todos mis conocimientos,
gue me ofrezca la oportunidad de conseguir todas
mis metas fijadas, ademas teniendo la oportunidad
de crecer en el area laboral, personal e intelectual.

FORMACION

GRADO EN PSICOLOGIA : PSICOLOGIA, 10/2019
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A DISTANCIA - MADRID

HISTORIAL LABORAL

AUTONOMA

GABINETE PSICOLOGIA - BADAJOZ, BADAJOZ
Orientacién en la crianza de los hijos, Resolucion de problemas de padres -
hijos, Gestion de dificultades por miedos infantiles e inseguridades,
Estrategias para mejorar la atencion, la memoria y la percepcion,
Intervencioén psicoldgica en bullying, ciberbullying e ideacion suicida,
Estrategias para mejorar la autoestima, la competencia social y la
motivacion, Asistencia psicoldgica a mujeres victima de violencia de género,
Asesoramiento en el proceso de cesaciéon del tabaquismo.

EMPLEADA DELHOGAR 01/2003 Hasta 03/2020
VARIOS - BADAJOZ, BADAJOZ

Cuidado, alimentacion y bafio de los nifios segun instrucciones indicadas por
el cliente, Limpieza de cristales y ventanas con los productos mas adecuados
del mercado, Planchado de laropay colocacion de las prendas en armarios y
cajones, Puesta de lavadoras segregando la ropa segun colores y tejidos.

03/2020 Hasta Actual

AUTONOMA 01/2001 Hasta 12/2002
COSTADANS.R.L.(RUMANIA) - BRAILA, BRAILA

Actividades de ocioy tiempo libre para jovenes

COMERCIAL 01/1996 Hasta 12/2000

ROXAN S.A.(RUMANIA) - BRAILA, BRAILA

Intercambio de la empresa con el mercado, hacer llegar bienes y servicios
producidos al consumidor y satisfacer sus necesidades, cumplir conlas
cuotasde venta.
ADMINISTRATIVO

ISCIP (RUMANIA) - BRAILA, BRAILA
Facturacion, tramitar documentos, elaborar néminas, gestion
administrativa.

CONTABLE

UJECCOP (RUMANIA) - BRAILA, BRAILA
Gestion del inventario, elaboracién de informes contables, hacer depdsitos
bancarios, manejar el libro contable, elaborar néminas.

02/1991Hasta 03/1994

10/1989 Hasta 01/1991

IDIOMAS

Rumano : Idioma nativo

Portugués : B1

Intermedio



